Маг – тот, чьи знания не затмевают мудрости.
*
Маг – тот, кто забывает правду, чтобы вспомнить истину.
*
Маг – тот, чьи видЕния не заслоняют вИдение.
*
Маг может позволить себе не быть господином. Поэтому он никогда не оказывается рабом своего положения. 
*
Маг может не знать тьмы вещей, но он знает одно – то, что знает всех остальных. 
*
Маг не сужает суждением.
*
Маг различает не разлучая. 
*
Маг умеет быть смиренным, не будучи смеренным.
*
Маг не ограничивает себя узакониванием своих «возможностей». Так он постигает безграничность. 
*
На безграничность Мага медаль не повесишь.
*
Маг знает, куда на самом деле ведут все дороги. Но обычно молчит. Потому что сердце - одно, хотя и бродит миллионами ног по всему миру. 
*
Маг знает, что любое привычное действие на самом деле начинается задолго до своего начала и продолжается после своего окончания. …А истинное – длится не дольше мгновения.
*
Истинное действие Мага – присутствие.
*
Указать на Мага – что ткнуть пальцем в небо.
*
Даже в самом глухом лабиринте Маг может вдыхать солнечный ветер и пить звездную росу. 
*
Маг знает, как не стоять в очереди за рассветом.
*
Часы Мага подобны компасу, чья стрелка всегда указывает на него самого . Поэтому Маг нигде и никогда не теряет себя. 
*
Маг позволяет, не вызволяя: тот, кто вызволяет, прежде должен придумать и утвердить загоны, а тот, кто позволяет, просто не создает новых тюрем.
*
Маг владеет гордостью, не позволяя гордыне овладеть им. 
*
Маг не мешает миру быть миром.
*
Маг не пытается руководить природой. Он позволяет природе помогать ему.
*
Маг никогда ни у кого на пути не стоит. Только у себя самого. А также - танцует, смеется, растет, летает, светит…
*
Маг прост до смешного. 
Вот почему о нем так сложно говорить без улыбки…

...
*
Там, где оглядываясь назад, видят прошлое, Маг, оглянувшись, может увидеть будущее.
Но быть ли такому будущему, решает настоящее. Об этом знает каждый Маг.
*
Когда Маг дает – это так, словно он получает дар. 
Когда Маг получает дар – это так, словно он дарует. 
*
Там, где стремятся на волю, Маг – позволяет себе.
*
На своем пути Маг делает только один шаг: шаг в это мгновение.
У Мага нет других шагов, не было и не будет.
*
Руки Мага пусты, даже когда он владеет дворцами и несметными сокровищами. Поэтому его танец так легок.
*
Касаясь даже обычной ромашки, Маг касается и земли, преподносящей цветок, и подземных ручьев, питающих его, и ветра, разносящего его аромат, и солнца, светящегося в его лепестках… 
Когда Маг касается даже обычной ромашки, Маг касается себя.
*
У Мага может быть тысяча имен, но он не принадлежит ни одному из них.
*
Если Маг пошел «не туда», значит именно туда ему и надо было сходить. 
*
Даже если ангелы, даже если демоны явятся к Магу и назовут его Магом, он останется тем, что он есть.
*
Магия рождается не на кончиках пальцев Мага, не в его танце или не на губах, читающих магические звуки, не в его инструменте и не в волшебных колбах и – Магия рождается в самом сердце Мага. Остальное – лишь мерцающие стразы на простой ткани реальности, которым Маг может позволить быть.
*
Маг не завоевывает дары. Маг - тот, кто умеет дары принимать.
*
Даже самые тонкие мысли Мага звучат в каждой частице вселенной, даже мановение пальца Мага рождает миры. Как и мановение пальца любого другого. Просто Маг – тот, кто осознает это.
*
Маг может многое… возможно даже все. Но часто, если не всегда, он позволяет себе самое удивительное: просто присутствовать. 
*
Маг не пытается никого изменить по своему усмотрению: солнце не думает, как осветить мир - оно просто светит. И мир – освещается.
*
Маг различает, не разлучая.
*
Маг видит величественное всюду, потому что не стремится возвеличить ничего.
*
Дайте Магу точку опоры, и легким росчерком своего крылатого пера он начертит на ней улыбку.

Маг Магу – Маг.
*

Маг всегда использует для магии данного момента те ингредиенты, которые у него есть сейчас, не тратя энергию на сетования и на мечты об отсутствующем. 
Так Маг не променивает настоящую магию на «магию будущего».

*
Маг может не знать пути, но путь знает Мага. 
Поэтому куда бы Маг ни сделал шаг – путь тут как тут.

*
Маг никогда не привязывается к тому, что ему не нужно, сожалениями о том, что это у него есть. 

*
Маг испытывает чувства, а не чувства - Мага.

*
Даже в самом важном зале ожиданий Маг не ожидает. 

*
Если Магу явится лошадь и подкова, это не значит, 
что он сразу примется искать молоток и гвозди. 

*
Меч ясности Мага сияет как маяк в ночи, остр как вспышка понимания, неуязвим как луч, безжалостен как любовь, тонок как шелковая нить, звонок как струна, точен, как перо поэта, прочен как ось мира и верно сияет, никогда не извлекаясь из нежных ножен сердца.

*
Маг знает, куда ведут все цели, намерения и пути. 
Каждый шаг с полным сердцем и пустым умом он делает в священное Никуда.

*
Глядя в мир, как в зеркало, Маг не пытается нарисовать улыбку: ни помадой, ни ритуалами - ни на своих губах, ни на поверхности зеркала. 
Улыбка Мага начинается в сердце, проявляясь на губах и отражаясь в мире. 

*
Мага в пути не запутать, потому что истинный Маг – за пределами любых путей мага.

*
Когда другие рассуждают об осознанности, Маг – осознает. И словам о безмолвии Маг предпочитает тишину.


*
Намерение Мага – отпущенная на свободу стрела из самого сердца настоящего. 
Цель стрелы – самое сердце настоящего.

Маг мягок как вода, способная точить камни, тверд как лед, способный кружиться тончайшими снежинками, и легок, как облако, способное принять любую форму – от монстра до святого, не изменяя своей сути.
*
Маг позволяет быть весне – и приходит теплое лето.
Маг позволяет быть лету – и приходит щедрая осень. 
Маг позволяет быть осени – и приходит белая зима.
Маг позволяет быть зиме – и приходит цветущая весна. 
Забывший в себе Мага - это тот, кто просто забыл, что он может позволять вещам происходить так, как они происходят. 
*
Маг прекрасно сложен – целиком из простоты.
*
Дома у Мага в любую бурю – ясно. 
*
И все у Мага – Дома.

*
Дайте Магу точку опоры - и он собственным пером начертит на ней улыбку. 
*
Маг не нуждается в дипломах Мага, иначе ему пришлось бы признать, что без бумажки он – не он.

*
Маг делает что-то не потому, что может это сделать. И не потому, что не может это не сделать. Магу не нужна причина для того, чтобы быть здесь и так, собой.

*
Маг играет, не заигрываясь. Но КАК он играет!
*
Попросите Мага описать его Дом, и он, улыбаясь без слов, широко разведет руками.
*
Для каждого мига жизни у Мага есть чистый лист. Откуда он их берет? Просто протягивает руку. 
*
Улыбка Мага – не бесценная и не обесцененная, не свысока и не снизу, не вызывающая и не вызванная, не утверждающая и не отрицающая, не слепая и не указующая, не самозабвенная и не напоминающая, не напоказ и не тайком.
Улыбка Мага – состояние его сердца. 
*
Есть такая примета: если черная кошка перебежит Магу дорогу, он просто продолжит свой путь. По этой примете Маг узнаёт в себе Мага. 

*
Маг знает, что в темной комнате все кошки могут казаться серыми, в светлой комнате – милыми, а за пределами комнаты... все кошки вольны гулять сами по себе и сами добывать себе пищу. Поэтому Маг предоставляет все вещи и явления самим себе, отпускает их на свободу и сам покидает комнату, не тратя времени на поиски выключателя.

*
Путь больше идущего по нему. Маг – больше любого пути... даже пути Мага. Поэтому он может позволить себе просто быть.
*
Маг видит величественное всюду, потому что не возвеличивает ничего.
*
Одно почетное звание для Мага – это веселая забава.
Два почетных звания – это испытание, достойное Мага. 
Три почетных звания – повод задуматься над тенденцией, встать и пойти порубить дров, например.

*
Маг помнит, что куда бы он ни шел, ни спешил и ни стремился, это он сам - тот, кто встретит себя на финише.

* 
Маг не обесценивает бесценное, пытаясь набить ему цену. 

*
У Мага может быть множество имен, но он не принадлежит ни одному из них.
*
Маг не внутри ни черных, ни белых полос. Он – тот, кто скачет верхом на зебре.

*
Однажды Маг снимает свое имя, звание и заслуги и вешает на вешалку, как отслуживший свое костюм. И идет дальше.
Там, где по привычке видят путь, Маг видит Дом. 
Там, где по привычке видят дом, Маг видит Путь.

*
Память Мага – это память о настоящем.

*
Да, Маг превращает камни в золото.
Эти камни – слова, это золото – молчание.

*
Маг никогда не ограничивает мироздание жалкими желаниями эго. 
Маг всегда доверяет безграничной фантазии щедрого Бытия. 

*
Если Мага отправить в крестовый поход за священным Граалем к великому источнику, он вернется в тот же миг, смеясь, с полным сердцем.

*
Если Маг стоит, замерев, с пылесосом 
посреди грандиозного хаоса 
после чудовищной вечеринки у себя дома, 
значит, он любуется.

*
Где на Мага сядешь, чтобы повесить ему медаль, там он и упадет. От смеха.

*
Если Маг зимой нашел в лесу незабудку, он не станет ее срывать.

*
Маг никогда не таскает с собой ничего лишнего: ни похвал, ни обид, ни сожалений, 
ни страхов, ни достижений, ни горечи, 
ни золота, ни желаний, ни славы… 
Все это он оставляет там, где обнаружил: Маг всегда путешествует налегке, ничего не присваивая и не пытаясь удержать. 
И даже путь он не держит. 

*
Маг – это тот, кто видит в мухе потенциал слона, но ничего с этим не делает.

*
Руки Мага вечно пусты. Поэтому он может обнять мир.
Руки Мага вечно пусты. Поэтому мир может обнять его.
Руки Мага вечно пусты. Поэтому он может принять дары.
Руки Мага вечно пусты. Поэтому он может подарить то, что нетленно.

*
Маг знает, что в сумках можно носить свою жадность. Или страхи. Или тщеславие. 
Поэтому кисточки и флейту он хранит в своем сердце.

Никаких пространных определений Мага, о котором здесь речь, не будет. 
Можно только сказать, кем и чем он не является: это не некий далекий Дон Хуан, не эффектный фокусник-иллюзионист, не окутанный таинственным экзотическим антуражем персонаж, не колдун со стажем и лицензией, не чернокнижник с желтых страниц, не... (вписать свое).

Маг здесь - от слова "могу". Могу прямо сейчас. Без витиеватых концепций, без ожидания фанфар и без страха, без пустой траты энергии и без отрицания собственной силы. 
Маг - это не где-то и не когда-то. Это - тот, кто "сидит в пруду". Это тот, кто помнит себя в любом из сотворенных им миров.
И
Маг - это не признак отличия, это - признак сходства. Тот, кто присутствует в каждом. Прямо сейчас. 
Дремлет? Созерцает? Творит?


Никаких пространных определений Мага, о котором здесь речь, не будет. 
Можно только сказать, кем и чем он не является: это не некий далекий Дон Хуан, не эффектный фокусник-иллюзионист, не окутанный таинственным экзотическим антуражем персонаж, не колдун со стажем и лицензией, не чернокнижник с желтых страниц, не... (вписать свое).

Маг здесь - от слова "могу". Могу прямо сейчас. Без витиеватых концепций, без ожидания фанфар и без страха, без пустой траты энергии и без отрицания собственной силы. 
Маг - это не где-то и не когда-то. Это - тот, кто "сидит в пруду". Это тот, кто помнит себя в любом из сотворенных им миров.
И
Маг - это не признак отличия, это - признак сходства. Тот, кто присутствует в каждом. Прямо сейчас. 
Дремлет? Созерцает? Творит?


( ... ))
рирода
Она есть во всем и всегда, но иногда, чтобы узнать ее, надо встретиться с ее сияющими, не рафинированными проявлениями: босиком по росе, пробужденным морозным воздухом телом, вдохом луга или выдохом в бескрайнее море…

Она чиста: и родником, и слякотью. Она совершенна: и фиалкой лесной, и кривой обожженной корягой. Она живая: и порхающей бабочкой, и погибшим мышонком. Она бесконечна: она вмещает в себя даже небо. Она – не за и не против, она не воюет: и во встрече пчелы и цветка, и в охоте лисы за зайцем. Она безмятежна: и кружением небесных тел во вселенной, и зарождением росы, и вспышкой эмоции.

Она учит, не поучая. Она дает, принимая в ответ без кокетства, и принимает, отдавая в ответ все, сколько можешь взять.

Она – не суровый, но непредвзятый учитель. Ее холод – это действительный холод, ее пропасти – это воистину пропасти, и ее колючки – это настоящие колючки... Они так же, как и все остальное - литеры знания. Наиболее простые для понимания, наиболее прямые для передачи.

Она тысячелетиями хранит неискаженной свою мудрость, записанную на дисках солнца и луны, запечатленную в книгах трав и в песнях ветра, в танце времен года, отпечатанную в камнях и проявляемую кругами на воде, сияющую в рассветах… и в твоих глазах. Эти тома не нужно и не у кого покупать, эти «тайны» не у кого вымаливать: они открыты. Только всмотрись, вчитайся, вслушайся. 

Она не оставляет даже в самых пустынных местах. Она готова даром напоить в пути, когда заканчивается бутылированная вода, и насытить, когда, наконец, сгнивают фасованные под вакуумом суррогаты фаст-фуда.

Точно так же она готова наполнить свежим ветром душу даже в самых глухих лабиринтах жизни и озарить ясным светом сознание даже в самом мрачном заключении. 

Она не рекламирует себя, у нее нет конкурентов. Ей не нужно ничего от тебя, ей нет нужды обманывать и предлагать подделки, заменители, у нее – сполна чистого, настоящего. Поэтому даже самое скромное ее видение подобно яркой вспышке.

Она учит быть в том и так, как есть сейчас. Быть просто. Она учит видеть, не сбегая, присутствовать в каждом явлении. Она предуготовила столько их - разноцветных, удивительных, ярких… но не чтобы всякий раз отвлекать тебя от тебя, наоборот: чтобы в каждом явлении ты мог видеть отраженное свечение своего ума. 


Она учит слышать все пространство целиком, не сбегая от «неугодных» звуков. Любой ее звук – прекрасен и естественен. Так ты однажды перестаешь сбегать от неугодных звуков «внутреннего» пространства, обнаруживая и их естество. 

Она – ветром в дыхании и бризом на море. Она – огнем в сердце и костром среди скал. Она – грозой в чувствах и в свинцовых налившихся ливнем тучах.

Она говорит без слов-посредников. Без единого перечня назиданий, даже безмолвием своим, она говорит: оглянись, вглядись в самую суть. 

Ее тепло – это память сразу на клеточном уровне, ее вода – это действительное очищение. Если она зажигает огонь, то этот огонь горит сразу в сердце, а не где-то «вовне». Потому что по сути это – не «ее» огонь. Он – и твой. Она – не то, что снаружи, за окном и по выходным, она – и «внутри», такая же, с безначальных времен. Это ее реки текут в твоих жилах, ее огонь горит в твоем сердце, ее ветер - твое дыхание, ее земля – твоя жизнь и тело. Ее ароматы – твоими чувствами расцветают, сияние ее – это и сияние светил, и свет твоего ума.

Она знает время, но время не знает ее. Она – колыбель, и она же – цель пути.

И если однажды она выманивает тебя - из всех твоих коробок, ловушек и тюрем – она не считает нужным ни расшаркиваться в реверансах, ни наказывать за растерянность, ни кутать в удушающую заботу. Она – просто остается тем, что она есть. Она дарует тебе самые быстрые, самые чистые и прямые уроки, не заставляя ходить кругами и штудировать выхолощенное. Она пестует тебя - и звездами, и штормовым ветром, и теплыми рассветными лучами, и щедрыми наполняющими энергией травами, и затишьем, и громом - чтобы ты как можно быстрее и проще смог познать ее так, как она есть – собой… Узнать, что ты – это она, и она – это ты. Чтобы среди всех этих явлений ты смог распознать себя. Сияющую природу настоящего.

.

Так, однажды, оставшись "наедине с природой", обнаруживаешь себя наедине с собой
К вопросу о эзофрении/шизотерике
Не высоких дискуссий о том, что есть ум, ради. То есть дальше имеет смысл читать только в том случае, если не пытаться соотнести нижевысказанное "здоровый ум" с любым из возможных закрепленных определений "здоровый" и "ум", а воспринимать исключительно как цельное, субъективно выжившее, не имеющее отношения к энциклопедиям явление.

Здоровый ум.

Здоровый ум отличается от изворотливого воюющего с самим собой больного ума, как здоровый в простых просторных одеждах крестьянин, принимающий дары жизни у самой Природы, отличается от вельможи - рафинированного, фальшивого насквозь и рахитного по причине пышных, но стягивающих костюмов. У вельможи – высокое обусловленное рангами и дипломами положение при дворце. У крестьянина – весь мир за пределами золотой клетки и никакой потребности подтверждать свой статус.

Здоровый ум каждое утро начинает с того, что убирается в своем Доме сознания и тела. Как в храме. Выметает весь занесенный шальными ветрами мусор концепций, страхов, омрачений. Не при помощи новомодных штучек с заманчивыми названиями и хитровыделанными инструкциями, а - веником. И он не боится случайно выбросить нужное, потому что истинное есть не принесенное извне, но узнанное в себе, вспомненное знание, а потому изначально присутствовавшее и теперь лишь проявленное. Так еще одна грань алмаза проявляется, стоит его повернуть на свету.

Здоровый ум просто делает свое дело. То, что сейчас уместно. Не тратя времени и энергии на индульгирование, пресную жвачку автоматических мыслей, на никчемные абсолютно не применимые в быту страхи и вычурные, тончайшей эго-выделки, вздохи. Он знает, что мука выйдет из зерен, а от плевел да шелухи толку мало. Он знает, что сколько бы «заморских» приправ ему ни предлагали, вкус у хлебов жизни – един. И что, сколько бы ни значилось в разных кулинарных книгах ингредиентов, необходимых для выпечки понимания, ингредиент всего - один. И где надо вспахать и засеять и снять урожай – он сделает это как велит ему Природа, без лишних па на показ. И он знает: чтобы замесить тесто, нужен труд, но что всходит тесто само.

Здоровый ум – простой ум. Он – единое целое с сознанием и телом, он чувствует все происходящее в его Доме, в нем самом. Ему нет нужды прибегать к услугам посредников, предлагающих системы диагностики Дома одна привлекательнее другой, чтобы знать, что творится в ЕГО собственном Доме. Не из гордости или самоуверенности, но потому что он так тих, что САМ слышит голос самогО сердца Дома. И если, когда он сидит на холме и любуется рассветом, кто-то сядет рядом с ним и начнет рассказывать СВОЮ концепцию солнца, он радушно выслушает ее, но она не затмит от него сияния реальности. 

Здоровый ум в первую очередь исцеляет себя. Потому что знает: неисцеленное к Целому не приведет.

Здоровый ум никак не относится к чувству вины. Он знает, что гораздо эффективнее спокойное осознавание, что, как и почему, принятие урока как подарка, чем «страх и ненависть» к себе. Он принимает сотворенное им – от пылинки до вселенной - с полной ответственностью, но помнит также, что безупречность рождается не из суетного страха будущего и не из ослепляющей боли прошлого, а из присутствия чистым пустым сердцем настоящего. И каждый следующий миг он творит, не ожидая ничего взамен: ни прощения, ни похвал, ни рая после жизни, а воспринимая сам шанс быть прямо сейчас с чистого листа - как дар.

Здоровый ум ни в войне, ни в миру, ни в перемирии с самим собой. Потому что он осознает себя единым целым, а не двумя (тремя, десятью... паноптикумом, пантеоном, сенатом, сборищем тунеядцев…)

Здоровый ум свободен от необходимости защищаться или даровать. Он знает, что: где дано ему дать, он дает, а где дано принять – принимает. Понимая, что «дарованное» насильно, против воли при любой красочности упаковки может превратиться в яд. Сам он тоже яда не употребляет – ни из вежливости, ни по забывчивости. И никакая упаковка никакими обещаниями его не заманит – не потому что он читать не умеет, а потому что он слышит, но не ушами, видит, но не глазами, и чувствует, но не задницей.

Ментальной мастурбации на описания реальности здоровый ум предпочитает безмолвное созерцание реальности… Или здоровый реальный оргазм.

Здоровый ум не ищет костылей и подпорок ни в ком и ни в чем, и потому его руки свободны, чтобы принять то, что уместно, и дать то, что уместно. И потому его тело свободно для танца жизни.

Для здорового ума каждый человек – учитель, каждая былинка – литера священной книги, каждый миг – бесценный ни с чем не сравнимый дар настоящего.

Здоровый ум – пустой ум. Не просящий, подобный опустошенной чашке для подаяний с редкими медяками удач, а принимающий, подобный пустой и потому всегда полной чаше на празднике жизни.

Здоровый ум бдителен. Потому что не избалован системами навороченных сигнализаций, не испорчен семью няньками, не ослеплен надеждой на благодетелей, не навьючен до зубов вооружением, не облицован доспехами и не схоронен за золотыми клетками. Он наг и один на один со своей природой. И что бы он ни встретил в своем путешествии по любым из миров, будь то ад или рай, страшное чудище или прекрасная дева, он помнит, что все это – он сам. Он творец этого мира и он же – путник.

Практика
Постижение мгновенно. Но говорить об этом и постичь – не одно и то же. 
Поэтому – практика. 
Сначала – это может быть «много всего». Разные техники и теории, семинары и направления - на любой вкус. И мы пробуем их, как на пиру изголодавшийся пробует блюда: это, это, да-да, и это, и это возьму, будьте добры кусочек! Мы заворожено ходим по эзотерическому парку аттракционов, едва не сворачивая голову, и пытаемся прокатиться на всем сразу: а вдруг какая-то карусель везет не по кругу, а прям Туда! 
Потом, пресытившись и предчувствуя уже несварение или головокружение от совершенных оборотов, уже более взвешенно говорим: да-да, пожалуй, попробую… а вот это, наверное, не стоит…
Потом, поняв, что дело не в количестве блюд или каруселей, и даже не в их внешней привлекательности, начинаем всматриваться в то, что перед нами. И пока мы всматриваемся… если мы действительно решили, наконец, вглядеться, чтобы увидеть… возвращается голод. И мы снова вспоминаем ту изначальную жажду, которая привлекла нас на этот пир. И, возможно, если нам повезет, и остановка будет достаточно долгой (или достаточно мгновенной), в куске простого хлеба мы обнаружим… что-то иное, чем пустой кайф от процесса поглощения.
То, что пресыщает до тошноты, то, что вставляет подобно наркотику, то, что поглощает тебя (остатки памятования тобой Себя) в тот момент, когда ты поглощаешь очередное блюдо – все это не практика. 

Практика – это всегда впроголодь. Но этот голод - уже не от жадности: голод от жадности никогда не утолить, даже если набьешь пузо до отказа, даже если повредишь себе неумеренностью – он останется.
Практика же - это то состояние, когда каждый миг обнаруживаешь совершенно новое блюдо, а на самом деле - нечто большее, чем то, что можно поглотить, переварить и смыть в туалете. Практика – это не потребительский процесс. Скорее наоборот, практика - это то, что освобождает тебя от того, чем ты полон, переполнен, от любых концепций и ожиданий. 
Практикуя, ты не можешь пресытиться. Твое каждое переживание ново, свежо, девственно чисто. И в то же время ты наполнен каждое мгновение. Но к следующему мгновению ты снова пуст. Здесь все как с той самой чашей, которую не наполнить новым мигом, пока она полна старым: полная чаша проносится мимо свежих и всегда таких живых мгновений, и так – пока содержимое ее не протухнет, не сгниет. Но тот, кто пуст, кто извлек из себя всех возможных себя – себя обнаруживает. 

Настоящая практика – это не «платная шлюха». Вот сейчас вы вместе, и ты ее используешь - потому что заплатил: временем, деньгами или возможностями поделать что-то еще. Ты ожидаешь бонусов от вашего общения и так далее. А потом – пока-пока, у меня «другие дела». 
Настоящая практика – это и не палач, не истязатель и не вор: вот сейчас, еще немного она тебе помучает, или ограбит, оторвав что-то такое ценное, а потом ты пойдешь и отдохнешь уже от нее, а то и вовсе залечишь раны.
Настоящая практика – это и не предвыборный кандидат: вот он выдает обещания, одно красочнее другого, и ты увлекаешься этим, и выбираешь его, а потом проклинаешь, если обещания не выполнены, или влачишь жалкое существование «под игом» того, что тебе не нужно.

Настоящая практика – это настоящая, безусловная любовь. На всю жизнь. И что бы она ни предложила тебе – ты не торгуешься, ты не изменяешь ей: ты принимаешь это как дар ее любви. Ты берешь ее с собой на все вечеринки или духовные встречи, вы гуляете с ней по горам и городам, вы входите с ней в храмы и вчитываетесь в мудрые тексты, вы живете одну жизнь – и в беде, и в радости. И в акте вашего слияния вы оказываетесь единым целым. Вас уже не разлучить. 
Настоящая практика, какой бы она ни была - опустошает, не опустошая, наполняет, не пресыщая. Она никогда не говорит попусту, она показывает: тебе дан безграничный океан силы. Ты есть этот океан. И в самой глубине океана , а не где-то еще, сияет жемчужина истины. 
Но пока ты еще не осознал себя всем этим океаном, а значит и жемчужина кажется тебе чем-то вовне, чем-то далеким - твои попытки обозреть океан умом могут сильно отвлекать: вот сознание увлеклось медузой, вот всплеск волны, вот отблеск на волне... Поэтому, чтобы погрузиться и обнаружить в себе жемчужину, нужна устремленность. Устремленность, подобная безусловной любви, когда весь ты, весь мир нацелен на любовь – не как на повод привязаться к некоему объекту/повесить себе медаль на грудь/достичь придуманных высот, но как на уникальную возможность испытывать глубочайшее переживание единения с реальностью каждый миг. 

Тогда-то из океана силы выпрядается тончайшая нить – нить пути, нить безупречности. Одна-единственная. И здесь уже нет слепой жадности: вот, сейчас эта ниточка, потом – вон та… Есть только одна нить, подобная нити Ариадны. Она безымянна. Она не имеет отношения ни к концессиям, ни к направлениям. Хотя именно выбор определенной практики, вера в учителя, вера в Бога, в себя - кому что ближе - позволяет познать сущность этой нити. Дело-то не в преимуществах одних техник перед другими, дело в том, что вера, устремленность к своей истинной сути – смысл каждой из них (речь, конечно, не о подделках, которые тоже рождаются в изобилии, был бы спрос). 
Нить Ариадны может быть любого цвета, главное - ее суть: вывести путника к цели, к жемчужине, которая одна-единственная. Но чтобы погрузиться и достать жемчужину, тебе нужно именно погружение, а не разговор об этом (можно хоть до посинения рассуждать, - это не даст тебе жемчужины). А вокруг тем временем – да-да, скаты, морские звезды и рыбы-попугаи, вокруг разные другие способы погружения… Столько отвлечений…
Но ты ничего не отвергаешь – ни одного прекрасного момента своего пути. Возможно, это косые лучи, прошившие синюю бездну. Или светящиеся неизвестные науке глубоководные существа. Или песни дельфинов… Все это – часть твоего пути, что бы ни встретилось. Ты принимаешь все это… и продолжаешь скольжение по сияющей никому не видимой нити своего пути безупречности, соединяющей, всегда соединяющей этот миг твоей жизни и Жемчужину. Ты принимаешь любой способ погружения, который уместен и возможен для тебя СЕЙЧАС, с этой точки твоего осознания, потому что, сколько бы ни было путей и способов – жемчужина едина. Ты свято веришь - веришь не в тысячу имен и концепций, а в эту самую нить своего пути, которая - не узы, не привязка, а луч. Луч, протянутый из самой глубины тебя жемчужиной истины. Этот луч может высвечивать сейчас горы или офис, радость или боль – что бы это ни было, ты не теряешь из виду сам луч. Он может проявлять прекрасные картины или разоблачать омрачающие иллюзии - ты принимаешь их: как знаки, подсказки или просто как данность, но ни то, ни другое, не отвлекает тебя от самого луча. 
И это - свобода. Не то, с чем часто ассоциируют свободу – гулять напропалую, метаться от одного к другому. На деле подобная «свобода» - это жесточайшее рабство: ты влеком множеством ниточек, за которые тебя дергают отвращения или пристрастия, ты не можешь собой распоряжаться, всего лишь реагируя автоматически. 
Настоящая же свобода – это свобода не вовлекаться в то, что уводит тебя от тебя. Тончайший луч безупречности, присутствующий в твоей жизни всегда, в любой ситуации, «с любой точки». Готов ты увидеть это или нет.

Любовь и Страх
В мире есть два спутника для тебя: Любовь или Страх.
Путь – это всегда путь Любви. 
Страх не ведает пути, страх заставляет бежать без разбору по буеракам и холмам, оврагам и расщелинам, страх гонит вслепую, заставляя спотыкаться и падать, прятаться по кустам и тупикам, и постоянно ожидать неприятностей. 
Любовь знает Путь. Путь Любви – это тонкая нить безупречности. И безупречность любви – это не свод чьих бы то ни было, даже твоих, правил, а твое естественное истинное состояние. Любовь всегда идет с тобой по самому кратчайшему и прямому из всех путей – и никогда ничего не ожидает, потому что, все, что ей нужно, ей уже дано.

Страх – большой выдумщик. Он придумывает себе сотни имен, лишь бы ты взял его с собой. 
Любви нет нужды придумывать что-то, даже само свое имя. Имя ее произносится тишиной, а звучит, как песня.

Страх заставляет хорониться, затаившись в насиженных страхом местах. 
Любовь даже под открытым небом дает покой, которого не найти ни в одном, даже самом укромном месте страха. 

Страх всегда предлагает вернуться назад. Бояться, страшиться – всегда возвратный глагол отступления. 
Любовь дает силу для следующего шаг вперед, потому что ты больше не тратишь сил на страх. Любить – всегда невозвратный глагол со-творения.

Страх способен только опасаться.
Любовь – спасать.

Страх одиночества гонит от человека к человеку или намертво привязывает к чему-то. Парадокс в том, что именно страх одиночества порождает одиночество.
Любовь же никогда не бывает одинока.

Даже в доме страх дает чувство бездомности. Настоящий бомж не тот, кто не имеет крыши над головой, а тот, кто вынужден все время сбегать.
Любовь дает тепло и кров, потому что однажды ты забываешь о побеге и тогда обнаруживаешь, что вернулся, что сколько бы страшных снов ты ни видел – ты всегда был дома.

Страх слеп и всегда занят стратегией наступления и защиты. Ему не может помочь ни один компас.
Любовь зряча и свободна, потому что уже не нужно зарывать голову в песок и непрестанно оглядываться. Любовь дает знание Пути даже в темноте.

Страх рассеян и беспокоится только о своей шкуре.
Любовь спокойна и внимательна к миру, потому что для себя ей уже больше нечего желать.

Когда Страх встречает Любовь, он говорит тебе: «Это не Любовь. Гони ее и забудь».
Когда Любовь встречает Страх, она говорит тебе: «Это Страх. Прими его и забудь».

самоопознание
Самоисследование можно сравнить с походом в дикие джунгли. Конечно, если это действительно честное самопознание, а не «поход вокруг дома с ночевкой» и не легкая эзотерическая вечеринка с начесом.

На входе в дикий лес ты можешь быть вооружен до зубов. У тебя может быть мобильный телефон, рация, взятая с собой по случаю изысканная еда, специально подобранная походная одежда по последнему сезону, карты и огромное самомнение, благо в рюкзак оно влезает вне зависимости от его размеров…
Но только в том случае, если ты не повернул назад, едва был доеден сыр с благородной плесенью и закончилась бутылированная вода - только в этом случае у тебя появляется шанс действительно познать все так, как оно есть.



Однако иметь шанс и воспользоваться им – не одно и то же. Что же может произойти потом?
Потом у тебя сядет мобильный телефон и рация. Совсем. Не то, чтобы ты оказываешься отрезан от «внешнего» мира… скорее, наоборот: у тебя появляется шанс начать слышать и видеть его знаки, напрямую. Если, конечно, ты не потратишь отпущенное тебе время на поиск зарядки и адаптера. )

Вскоре могут перестать помогать и карты: при их составлении пользуются условными обозначениями, и они многого просто не могут передать, поскольку «работают» лишь в одной плоскости и уж тем более в них не предусмотрены все те «внештатные» ситуации, из которых только по большому счету и соткано все твое путешествие. Какое-то время еще потыкавшись в них, ты все же поднимешь голову и обнаружишь, что вот же: ты оказался-таки один на один с реальностью… 


Навороченный костюм крутого туриста постепенно истреплется, придет в негодность. Вместе с ним поизносится и самомнение: оно то и дело будет трещать по швам – то ли от перепада температур и состояний, то ли от увеличивающихся мышц такого незатейливого процесса ходьбы. Удивительное дело – ты можешь попросту вырасти из самомнения, как из детских изощренно вышитых клёш-штанишек… и пытаться влезть обратно покажется уже бессмысленной, никчемной затеей… Да и неудобно в таких – в диком лесу-то. И не перед кем здесь. Птицам, деревьям – всему белому свету - все равно.

Лишенный всех означенных «благ цивилизации», ты станешь внимательнее, бдительнее. Ты станешь очень чутким. Звуки и запахи мира явятся тебе. Ты начнешь слышать стук своего сердца и ветер своего дыхания. Касание веток и лучей ты начнешь чувствовать голой своей кожей. Так из праздного туриста, отправившегося в оплаченный отпуск-тур по принципу «все включено», ты превращаешься в лесного жителя, обнаруживаешь себя частью природы. Вот тогда –то «все» действительно начинает включаться. Но не потому, что ты хочешь этого, не потому, что тебе это нужно для доказательств кому-то чего-то, не ради любых отчетов – это происходит естественно и не отяжеляет при ходьбе чувством собственной важности. Возможно, ты начинаешь понимать, о чем говорят птицы - но не потому что ты «сделал это», дабы превратить это в козырь в придуманной игре, а потому что ты стал частью этого мира, воссоединился с ним. Возможно, ты начинаешь слышать мысли (хотя бы и свои собственные для начала ,) – но не для того, чтобы извлечь из этого корысть, а чтобы лишь осознать пустоту, из которой они рождаются и в которой растворяются подобно облакам в небе. 

Ты обнаруживаешь, что можешь черпать энергию прямо из источников природы. Ты перестаешь цепляться за многоступенчатый изощренный путь приготовления мертвой рафинированной пищи: будь то пища материальная или духовная. Ты воспринимаешь прямо от источника.

Ложное смирение и ленивые рассуждения о том, как хорошо бы в качестве приложения к твоему пути иметь учителя, испаряются сами собой, если тебе повезло узреть непостоянство и драгоценность данной тебе жизни – и тогда ты оказываешься способным узнать Учителя, даже если Он явится к тебе в образе разъяренного тигра. 

Твои привычные представления о том, что такое жизнь и «с чем ее едят» становятся все прозрачнее, призрачнее. Подобно воспоминаниям об оставленном цивилизованном мире , которые все больше меркнут на природе, также и привычные картинки мира и пристрастия, привязанности перестают быть такими плотными, необходимыми (то есть теми, которых не обойти) картинками. И через них начинает проступать настоящее. Таким образом, ты, ушедший «на минутку» или на пару недель, обнаруживаешь, что возвращаться тебе попросту некуда: необходимое, плотное и такое вроде бы «настоящее» оказалось миражом. Ушел, совсем ушел…

Здесь, на природе (ума), шелухой отлетают все такие незыблемые представления о себе, равно как и необходимость любым способом их поддерживать: как и в диком лесу, здесь некому пускать пыль в глаза, а самообман и вовсе чреват. Ты становишься очень прост. Еще проще. Распрощавшись с вычурным образом мегасупер путешественника, ты обнаруживаешь великую силу простоты. И 4-d захватывающие грезы блокбастеров эго уже не застят от тебя ни реальных звезд и неба, ни реальных дорожных камней и пыли.

Ты перестаешь делить события на добрые и злые, понимая, что любое явление ни за, ни против тебя: все это просто есть часть твоего пути, потому что все это – ты. Ты сам есть путь для себя. И куда бы ты ни шел, ты идешь по себе. 

И если тебе вдруг ниспосылаются прекрасные дипломы и похвалы ( даже если сами ангелы заверили их высочайшими печатями), то ты принимаешь их так же, как и иные свидетельства (даже если сами демоны явятся к тебе почтальонами) – с благодарностью: ночью будет, чем разжечь огонь. Пламя твоего ясного присутствия.

Дом
Есть то, что мы можем нащупать, почувствовать в себе. Так, мы можем воочию увидеть наших внутренних демонов, чтобы потом сражаться с ними или пытаться их преобразовать в ангелов. 
Что бы это ни было, как бы мы их ни воспринимали – неосознанность, эго, злость, тупость, слабость, депрессия, страсти, привязанности – все их мы так или иначе при должном внимании и упорстве можем в себе обнаружить. Начать искать способы борьбы. Развернуть военные действия.

Но есть кое-что, присутствующее в нашем человеческом мире и, наверняка, знакомое каждому, но гораздо более неуловимое. 


В паноптикуме демонов или богов оно вроде бы не замечено, но не оно ли влечет нас искать вовне, упуская данное нам? Не оно ли потворствует тому, чтобы мы множили врагов внутри себя, чтобы было с кем вести войну… Не оно ли раз за разом заставляет нас считать себя нищими бродягами, бездомными?


Речь о неприкаянности. 
Если вдуматься, вчувствоваться в это прямо сейчас: вот рождение. Чем-то это подобно «выброске с неба» на пересеченную местность и последовавшую сразу за ударом полную амнезию. С той только разницей, что выброшенный даже не десантник: на нем нет ни камуфляжа, нет у него ни карт местности, ни указаний Генштаба. Никаких. Новоявленный гол, крошечен, растерян, и после тех перегрузок, с которыми он столкнулся при рождении, возможно, грудь матери для него – это То. То, от чего он только что был отлучен. Но надолго ли? Однажды он явственно начинает ощущать свою отдельность. Ему, конечно, всячески помогают в этом, говоря: «ты». Так он обнаруживает, что он – это «я». Отдельность. Но отдельность в человеческом обществе – это норма. Не норма – иное. Норма так норма. И человек живет. 

А в обществе между тем хватает того, чего можно нахвататься и «не скучать». Что-то «помогает», что-то «мешает». К приятному человек привыкает быстро, а вот мешающее по мере осознавания и смены ориентиров записывается им в «демоны». Кое-что из этого еще называют ядами, и справедливо. Вспоминая известный пример: в чашу с ядом сколько ни лей нектара, сколько ни наполняй ее самой что ни на есть амритой – все содержимое окажется ядовитым.

Благословение льется в нас каждомоментно - истина, блаженство, та самая амрита, дарующая бессмертие в его высшем смысле, то, что способно вернуть утерянное чувство единения. Об этом уже столько говорено, что мы, конечно же, стремимся избавиться от яда внутри нас. А чтобы избавиться, мы перебираем множество способов, ищем, ищем, ищем… Мы перебираем всякие лопаты для выгребания, уповаем на раскрученные компании эзотерических ассенизаторов, учимся трансформировать говно в конфетку. 

Или наоборот, смиряемся с тем, что есть, хотя в глубине души понимаем, что все «могло быть иначе/лучше/радужнее». При кажущемся принципиальном различии и у тех и у других есть как минимум одно очевидно общее. Неприкаянность. 

Не бездомность, так как бездомность подразумевает отсутствие дома. А именно неприкаянность – то чувство, которое может присутствовать в нас и когда мы дома. Наверняка знакомая ситуация: вроде бы вот и солнце, и цветочки, и тепло, и весна, и вообще все о чем мечтал – а вот на ж тебе: чего-то не хватает, как-то мутно и странно все, и ты слоняешься среди райской благодати, а в чем дело, что за блажь такая – непонятно…

Неприкаянность - это то чувство, которое снова и снова увлекает нас искать методы очищения и единения вовне, искать "где-то" там чувство родного дома. Еще бы - нам может казаться, что внутри нас очень тесно: не дом, а бардак какой-то типа "сансара". Все эти мысли, страдания, события, воспоминания, все очень плотные ситуации, из которых кажется не выбраться самому. Кажется, что простор, свежий воздух, свобода – где-то снаружи: на альпийских лугах, в руках гуру… где угодно, только не в нас. 

Конечно, пространство есть и в сердце учителя, и в поле: простор, свобода, дом - повсюду. Но если в нас присутствует неприкаянность – мы и в сердце учителя, и на самых бескрайних равнинах этого благодатного пространства попросту не сможем обнаружить. 
Такой вот парадокс: неприкаянность вроде бы как раз и отправляет нас на поиски Дома, но она же оказывается главным препятствием. Потому что – да, много раз да – мы уже Дома. Мы в буквальном смысле бродим по Дому. Этакими самонареченными бомжами. Неприкаянность же просто мешает нам это увидеть. 

В связи с этим выметание и выгребание остальных демонов – процедура малоэффективная, хотя и полезная, безусловно. Но одно дело, когда ты убираешься в некоем почти чужом тебе месте, постоянно поглядывая куда-то в надежде на лучшее и распихивая все подвернувшееся под руку как придется. И совсем другое – когда ты убираешься В СВОЕМ ДОМЕ. Да, в храме своей души.
То есть когда вместо того, чтобы отправиться на очередное шоу типа «Дом-2», ты снимаешь парадные штиблеты, вешаешь на гвоздь выходной костюм, откладываешь суму с очередным эзотерическим журналом объявлений «по недвижимости». Под костюмом оказывается какое-то истлевшее тряпье, но ты больше не стесняешься его – здесь не перед кем, можно и нагишом. Поэтому ты уже не думаешь и о том, как бы тряпье это выгоднее продать или красочнее обсудить – ты просто снимаешь и его. 
Ты оказываешься бос, и потому все встречающиеся осколки и мусор естественным образом возникает желание просто подмести.

Наконец, тебе становится интересно, а что же еще на самом деле есть в этом храме, в этом твоем доме, и какова его планировка? Поскольку БТИ у тебя нет, да и в любом журнале в лучшем случае это будет сильно адаптированное к плоскому листу изображение, ты решаешь осмотреться, наконец, сам. 

Самые разные демоны могут в это время явиться тебе и нашептывать: "да стоит ли это твоего внимания?" "не лучше ли отправиться на вечеринку?" "неужели ты возомнил, что сам - сам! - разберешься в себе?" ... "а вот, смотри, какая интересная тема - куда интереснее самораскопок!" "фу, как тут темно/грязно/тесно/больно/страшно..."

Но раз за разом ты возвращаешься в себя, в то пространство, которое уже начинает чувствоваться внутри тебя... 

Вот в этот самый момент, когда ВСЕ твое внимание, все твое осознавание, все, целиком, присуствует здесь, в тебе, без всякой войны, без попыток что-то уничтожить или переделать - ты просто присутствуешь, спокойно и внимательно смотришь на все возникающее, ты вдруг начинаешь обнаруживать единение с проявившимся пространством внутри тебя - прозрачным, сияющим, безмолвным и незатронутым ни одной мыслью - то это как включить в темном помещении свет (это традиционный пример, но что может быть лучше простого и ясного). Только что ты бродил в сумраке да наощупь, много разных демонов и острых углов, ловушек и преград мнилось тебе в темноте, но вот – свет… И оказывается, что в Доме - пусто. Все привидевшиеся враги исчезают как мираж. Ты ничего не делал с ними, ты не размахивал саблей, ты просто подошел достаточно близко, чтобы взглянуть прямо в это, ты вошел в этот мираж – и он обнаружил свою иллюзорность. Он оказался неплотным. Никаких жильцов не пришлось даже выписывать и выселять: их никогда не было. И в доме твоего сознания оказалось очень просторно. Настолько просторно, что любые события и ощущения, мысли и страхи по сравнению с этим огромным всеохватывающим и многомерным пространством оказались совсем малы и плоски, что заполнявшие казалось все пространство твоего ума ситуации и переживания - не более чем пожелтевшие фотографии в старых рамках. 

Этот дом, дом твоего сознания – бесконечен. Нет ни одной стенки, и нет потребности ее возводить. От кого и от чего? Отдельность, отделенность оказывается иллюзией. Не потому что ты какой-то хитрой стежкой и дорогущей ниткой долго и ювелирно сшивал рассоединенное. А потому что никакого разделения никогда не было. Тогда же пропадает и нужда в картах, в желаниях достичь и в построении радужных планов, ведь куда бы ты ни пошел, где бы ни очутился, ты всегда оказываешься здесь и сейчас. В мгновении и пространстве, запредельных времени и месту. В самом сердце истины. Без вариантов.

И когда ты обнаруживаешь свой Дом в самом сердце своего существа, неприкаянность исчезает сама собой. Куда бы ты ни отправился, ты все равно - дома. 

Это ясное, глубокое и безграничное пребывание собой. Так обнаруживается, что никакой «выброски с неба» не было. Контузия прошла, и ты все вспомнил: твой дом – вот он. Повсюду. 
Ты вернулся – туда, откуда никогда не уходил. Ты дома. Сейчас. Всегда. Где бы и что бы не. 
Ты – Дома.
Просто вспомни.

Зеркало
Версий этой вечной истории много, однако пусть и такая.

...

Озеро. Как зеркало.
То ли было всегда, то ли только что появилось.

Подошел к озеру Волк, увидел свое отражение, оскалил клыки:
- О, да мы с тобой - одной крови! – прорычал он озеру.

Прилетел прекрасный Лебедь, заскользил по воде, иероглифом совершенства отразился в сиянии вод:
- Мы с тобой – одной нежности! - шепнул он.

Пронесся могучий Ветер над озером, и налилось озеро небесным свинцом, и взметнулись ввысь волны.
- Мы с тобой – одной силы! – прогудел Ветер.

Разноцветной улыбкой взошла Радуга над озером, и всеми красками заиграла прозрачная вода.
- Мы с тобой – одного вдохновения! – обрадовалась Радуга.

Посмотрелось Солнце в безмятежную гладь, засияла вода лучезарными бликами. 
- Мы с тобой – одного света! – молвило Солнце.

Лунным оком заглянула Ночь в самую глубь озера, отразилась в нем черной бездной:
- О, да мы с тобой – одного мрака! – сказала она.

Капля росы как слеза озаренного соскользнула безмолвно с былинки в озерную гладь и растворилась в спокойной воде
…

Если видишь, когда смотришь…
Посмотри на бушующее море - разве скажешь ты, что оно напряжено и в ярости?
Посмотри на танцующую в небе пушинку - разве сочтешь ты, будто она неспокойна?
Посмотри на отлетающий с дерева цветок – разве решишь ты, что бесплоден его путь только потому, что сейчас ты не видишь глазами плода на его месте?
Посмотри на пламя, поглотившее тонны деревьев – разве усомнишься ты в его невесомости?
Посмотри на пыльный камень, подставивший себя твоей ноге – разве наградишь ты его презрением лишь за то, что собой он вымостил для тебя путь? 
Посмотри на змею – разве заявишь ты, что яд ее ею придуман ради причинения зла?
Посмотри на ветер – разве скажешь ты, что он имеет цвет крон, которыми играет, или запах цветов, что он разносит, или шум трав, по которым он скользит? 

Если видишь, когда смотришь
Если слышишь, когда слушаешь
Если чувствуешь, когда прикасаешься

Ты видишь не то, что "было", и не то, как должно быть
И не остается того, кто судит, не остается того, кто знает наперед
И напряжение уходит вместе со знаниями, которые нужно отстаивать
И каждая клетка, частица твоя распускается - сама, без единого усилия, подобно бутону, который только что был зеленым сжатым кулачком, а сейчас распахивается навстречу потоку мира, так естественно. 
Принимая благословение быть так как есть

И ты пуст, как чаша едва распустившегося цветка, и поэтому наполнен до краев 
Ты чист, как младенец, еще не знающий слов и теорий устройства мира, и поэтому свободен от необходимости уловить словами
И ты впитываешь этот сияющий живительный поток не через узкую трубку любой из придуманных для тебя капельниц, а каждой своей частицей, 
Свободный от ограничений
И когда на чистом листе твоего восприятия вселенная рисует цветок, ты видишь его совершенство
Ты видишь именно этот цветок, этот миг, а не все те надписи, что так бережно зачем-то хранил много лет, перечеркивая и переписывая поверх. Ты видишь не запутавшиеся меж собой наброски, среди которых любой цветок, любой дар утеривается в тот же миг, когда его рисуют

Ты видишь цветок
Дар
…

Весна мира
- Что-то происходит… Ты чувствуешь? Это касание… 
Чистый ветер безмолвия
Бриз с океана блаженства
Весна мира просачивается в застроенные города душ. В стужу растерянного молчания, сквозь вьюги безудержных чувств. В холодный лабиринт спешки, в суровые джунгли поиска… Скользит над кругами ипподромов и арен и легко проходит сквозь стены камер. Струится в экраны мониторов и разоблачает любые заключения : 
- А помнишь… небо?

Она сочится тихо и не помпезно - как дуновение самой жизни, легко и непосредственно - как дыхание ребенка… 
Та, которую встречали как царицу: с парадного, с факелами и трубами, по одиночке и сплоченными толпами… Вошла неприкрытой и простоволосой. 

Ее пришествия ждали снаружи - из-за стен, из-за рва, словно дружеских войск легион, а она внезапно и неостановимо сочится изнутри: из выпрастывающегося сердца каждого цветка, из телефонных трубок, из линий судьбы на беспокойных ладонях. 
Ее звали как воина: ворвись и победи! А она, обнаженная и безоружная, обнимает, проникает, струится – мягко и неостановимо. 
- Чувствуешь… дыхание? То - Ее ветер 
… Ветер жизни
…
…И Нищий обнаруживает себя в сокровищнице, и, пронизанный собственным светом, в каждой частице своей видит бесценные драгоценности мира. И рука попрошайки оборачивается чашей, из которой льется через край. 
…Ветер благословения
…
И Замерзший вдруг чувствует: чье-то тепло. И, миром объятый, он выходит из убежища под свет, чтобы таять. И ручьем утекать к той полноводной реке, что манила его в его зимних ночах. 
…Ветер света
…
И Виновный, что бросил себя на дно самого глубокого подземелья, вдруг обнаруживает себя свободным и чистым в ладонях неба. …Ветер чистоты
…
И Ищущий находит. Стоит только лучам распахнуть его глаза. И он скидывает стоптанные сотней дорог тяжелые башмаки, и отпускает тропинку, что мертвыми петлями вилась в его ногах. И встает, босой, в небе. 
…Ветер свободы
…
И Ряженый снимает костюмы для случаев, один за другим. И, нагой и легкий, улыбается, словно впервые пробуя на вкус улыбку настоящего. 
… Ветер невесомости.
…
И Всезнающий сбрасывает ширмы всех своих знаний, и смеется над увиденным - так, что смех его отражается во всех вселенных. 
…Ветер ясности
…
И Страдающий, скрученный болью в жестокий узел, вдруг на миг - и на целую вечность - замирает… И боль отпускает его, и то, что пульсировало в каждой клетке, что жгло и цедило его душу по капле в кипящий котел, на целый бесконечный миг растворяется в покое. …Ветер вечности
…
И Одинокий обнаруживает свое одиночество единением
… Ветер встречи 
…
И Бродяга вдруг видит, что он – уже дома. И что дом его - с мир, и коробки, что строил он в сумраке - лишь лачуги слепого посреди его же дворца.
… Ветер возвращения
…
И Златоискатель подставляет натруженные ладони, и звезды мгновений - золотые песчинки совершенства - щедро сыпятся в них.
… Ветер милости
…
И Учащий обнаруживает себя всеми учениками сразу… И исчезают указки, и оценки, и долги, и журналы - и в классную комнату, звенящую птицами, словно в небесный отпущенный к солнцу со всех рельс навеки трамвай, солнечным зайцем проникает улыбка мира. И безмолвная истина вспыхивает на лицах, разглаживая морщины попыток. 
…Ветер тишины
…
И Стоящий под солнцем в немой благодарности чувствует: каждый вдох его с вдохом вселенной един. Он не знает, как быть, но он – есть...
Это сияющая мудрость, не знающая слов, бликами вешних ручьев утекает в землю. ...Слышишь? 
Недра земли освящаются живой водой небес. 
…Ветер блаженства
…
Весна мира - лишь в этом мгновеньи и больше нигде, никогда
В этот миг… Спавшее семя, в котором не увидеть ни цветка, ни аромата, сколько его ни разбирай, оказывается сокровищницей, оживая. 
В этот миг… Из каждой проснувшейся почки выпрастывается ее свет. Из сердца каждого бутона возникает ее аромат.

В этот миг…
- Ты чувствуешь…?
Весна мира
…

Вечный как мир сюжет
Чаша 

…И вот ты узнаёшь, что есть, есть на свете чаша, наполняющая живой водой, чаша, испить из которой – и больше не жаждать, чаша бездонная, драгоценная чаша бездны, та, в которой даже яд превращается в эликсир бессмертия.
И есть эта чаша за тридевять земель или совсем рядом, но все равно за тридевять земель, ибо - в месте сокровенном, которое охраняется вечными рыцарями, и лишь тот, кто готов, кто отправится в путь и дойдет, преодолев искушения и невзгоды, и кому храмовник дверь отворит, тот лишь сможет из чаши волшебной испить.
И ты отправляешься в путь. И путь твой извилист и долог. И однажды ты понимаешь, что ты, сколько б ни шел - попросту не можешь покинуть священный храм, в котором ты - всегда, с начала времен. И тогда ты, наконец, оглядываешься. Не думая больше про «когда-то» и «где-то», ты оглядываешься прямо сейчас. 
И ты уже чуешь – живая вода где-то рядом, но. У тебя все еще есть представление о том, что надо сначала найти волшебную чашу. 
И вот новое испытание: ты обнаруживаешь вокруг себя много чаш – одна другой краше, все инкрустированы драгоценностями, все ослепительны своим сиянием … И на их золотых боках - изящной вязью слова, столь же сладкие для взгляда ищущего глазами, сколь сладко для жаждущего журчание родника. Но описание воды не утолит жажду путника, пересекшего великую пустыню… И в этом – благословение, иначе играться тебе в блестящую тару веки вечные да так до Источника и не дойти.
Однако пока ты все еще перебираешь чаши, одну за другой, и в ладонях твоих потеют их блестящие бока, и посреди тонкой вязи узоров - отражение твоих глаз, да как увидеть их увлеченному чтением… 
Но жажда твоя все сильнее. И где-то рядом – источник, ты уже чуешь свежесть воды. Но продолжаешь искать среди чаш, потому что наслышан, что есть, есть та самая, волшебная, испить из которой - и больше не жаждать, та, в которой обычная вода превращается в эликсир бессмертия. А если ошибиться, шепчет тебе твой начитанный ум, да принять подделку за истинную, то и нектар в той подделке может обратиться ядом… 
И ты все ищешь...
…А она, неприметная, ждет. И деревянные края ее зацелованы, но не губами благоговеющими, а губами, пьющими саму вечную жизнь. И нет на ней узоров иных, кроме тех, что сам творец на дереве выписал. И в простых ее боках – не мертвый блеск золота, а отсветы самого Источника. 
Потому что стоит та чаша у самой воды. 
И ждет, когда твоя жажда станет такой сильной, что не умом выбирать будешь, не оценкой слов и привлекательности узоров, а ценой самой жизни своей. Она ждет, когда жажда твоя станет такой невыносимой, что поймешь ты: остался тебе – только миг. Что всегда есть тебе лишь миг. Не больше и не меньше. 
И, влекомый самой жизнью, ты перестанешь искать волшебную чашу, и пойдешь на зов, на свежесть, на запах самой воды. 
И тогда-то ты увидишь ее, неприметную. 
И зачерпнешь ею из Источника, 
но не потому, что начертано будет на ней: "та самая чаша".
И постигнешь вкус вечности, 
но не потому, что кто-то другой до тебя ее сделал волшебной:
в твоих руках, от твоих губ, от безмолвия твоего смиренного перед самим Источником сердца вода в той чаше окажется эликсиром бессмертия.

Увидеть ветер
Иногда может казаться, что глаза даны нам, чтобы видеть. Но во многом они провоцируют и нашу слепоту. Наш взгляд что фонарик. Если ночью стоять в лесу, то привыкнув к темноте, можно во все стороны начать различать предметы. Если довериться своей природе, интуиции, чувствам, можно будет увидеть еще больше. Если же включить фонарик, то мрак обступит тебя, и все что ты будешь видеть – узкая полоска, выхваченная фонариком. Так запросто можно пройти мимо целого рая, так и не заметив его. 

В этом смысле настоящее видение - это то, что мы ищем днем с огнем. Мы зачастую идем и днем, освещая своим взглядом только крошечный пятачок пространства впереди себя, оглушенные воспоминаниями и мечтами, во мгле своих мыслей, представлений о мире. Мы идем во мраке, на поводке узкого луча фонарика. 
А видеть – значит, видеть не только глазами, но и глаза, и того, кто. Видеть самую суть.
Как можно увидеть ветер? Самое привычное – по гнущимся кронам деревьев. По бегущим облакам, по развевающимся одеждам. Но деревья, облака и одежды – это не сам ветер.
Как можно услышать ветер? По шороху трав, по низкому гулу его в пещере, по завываниям в трубах. Но шорох, гул, и завывания – это не ветер.
Как можно почувствовать ветер? По мурашкам, по касанию, легкому и скользящему, по острым иглам песка, брошенного в глаза и впивающегося в кожу, по необходимости встать устойчивее, по желанию распахнуть руки и по ощущению чайки, ловящей восходящий поток, по страху перед надвигающейся стихией или по восторгу перед первым дыханием грозы.
Как ум может описать ветер? Ум может описать ветер, как то, что дует, освежая или круша, пригибая деревья к земле или создавая шторм, пронизывая насквозь или становясь вторым дыханием, истачивая целые горы в пыль и творя новые горы. Ум может объяснить возникновение ветра как перемещение масс воздуха из области с высоким давлением в область с низким давлением. Ум может давать имена ветру: бриз, муссон, сквозняк, торнадо, дуновение… 
Но знать это еще не значит увидеть ветер. 
Как же можно увидеть ветер? Самую суть. Сердцем ли, самой ли сутью того, кто тишина.
Увидеть сквозь множество проекций на ум и органы чувств. Сквозь само это - любое - имя и проявление ветра. Увидеть за пределами слов. Увидеть-почувствовать-понять-вдохнуть – и все это одновременно... 
Увидеть как суть собственного дыхания. Внутренний, внешний ветер. Вдох, выдох… 
Неизменность изменчивости. Изменчивость неизменности. 
Поток. Сила. Безжалостность. Невесомость. Нежность. Неуязвимость. Бесконечность. Неуловимость. Прозрачность… Но и это - только слова, и можно - еще дальше, глубже, яснее, проще, чище, безмолвнее...
Увидеть самим собой. Как самого себя. Стать самой сутью этого. 
Увидеть ветер
...

