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культура»

- во 2,4,6,8 классах, - по 3 часа в 

неделю

- в10,11классах (девушки) – по 2 часа,

- «занятия в группе корригирующей 

гимнастики,  и в специальной 

медицинской группе» -по 2 часа в 

неделю.

Дополнительное образование

секция  «лыжные гонки –для учащихся 

5-6 классов

Секция  «ОФП»- для учащихся 3-4 

классов

Кружок «Путь к здоровью - 2класс

Секция «Волейбол » – для девушек 

8-11 классов
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1. Окончила  ВГПУ 2002г

2 Прошла  аттестацию на вторую 

квалификационную категорию 

2004

3 Прошла курсы  ВИПКРО  повышения 

квалификации

2006

4 Прошла тематические курсы Ш.А.Амонашвили 2006    

5

Прошла  тематические курсы ВИПКРО «Базовая 

подготовка педагога в сфере информационно-

коммуникативных технологий»

2007

6

Участие в окружной Ярмарке педагогических  идей 2008

7

Участие в  областном конкурсе научно-

методических программ и проектов «Учись на 

здоровье!»

2009

8

Обобщение опыта работы  на муниципальном 

уровне по теме «Повышение уровня физического

развития школьников, имеющих отклонения в 

состоянии здоровья через использование 

деятельностного подхода»

2010
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9.

Участие во Всероссийском  конкурсе «Учитель 

физкультуры XXI века»

2010

10

Руководитель школьного методического объединения  

физкультурно- технологического цикла

2009г по 

настоящее 

время

11

Руководитель окружного семинара «Использование 

нетрадиционных средств  и методов проведения занятий 

физической культурой с детьми, имеющими отклонения в 

состоянии здоровья».

2010г по 

настоящее

время

12

Участие в окружной Ярмарке педагогических  идей 2010

13

Участие в Всероссийском форуме исследователей 2010г

14

Участие в XXI- ом профессиональном конкурсе 

«Педагог года - 2011»

2011

15

Участие в региональной научно – практической 

конференции «Здоровье и образование школьников»

2011

16

Обобщение опыта работы  на региональном уровне по 

теме «Использование фитболгимнастики и акупрессуры 

на уроках физической культуры как средство укрепления 

и сохранения здоровья учащихся специальной 

медицинской группы»

2011




ЛИЧНЫЕ Данные

Предмет преподавания – «Физическая культура»

 - во 2,4,6,8 классах, - по 3 часа в неделю

 - в10,11классах (девушки) –   по 2 часа,

  - «занятия в группе корригирующей  гимнастики,  и в специальной медицинской группе» -по 2 часа в неделю.

Дополнительное образование

секция  «лыжные гонки –для учащихся 5-6 классов

Секция  «ОФП»- для учащихся 3-4 классов

Кружок «Путь к здоровью - 2класс

Секция «Волейбол » – для девушек 

8-11 классов
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Личный  карьерный  рост

		1.		Окончила  ВГПУ		       2002г

		2		Прошла  аттестацию на вторую квалификационную категорию 		         2004

		3		Прошла курсы  ВИПКРО  повышения квалификации		         2006

		4		Прошла тематические курсы Ш.А.Амонашвили		        2006    

		5		Прошла  тематические курсы ВИПКРО «Базовая подготовка педагога в сфере информационно- коммуникативных технологий»		2007

		6		Участие в окружной Ярмарке педагогических  идей		2008

		7		Участие в  областном конкурсе научно- методических программ и проектов «Учись на здоровье!»		2009

		8		Обобщение опыта работы  на муниципальном уровне по теме «Повышение уровня физического развития школьников, имеющих отклонения в состоянии здоровья через использование деятельностного  подхода»		2010
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Личный  карьерный  рост

		9.		Участие во Всероссийском  конкурсе «Учитель физкультуры XXI века»		2010

		10		Руководитель школьного методического объединения  физкультурно- технологического цикла		2009г по настоящее время

		11		Руководитель окружного семинара «Использование нетрадиционных средств  и методов проведения занятий физической культурой с детьми, имеющими отклонения в состоянии здоровья».
		2010г по настоящее
время

		12		Участие в окружной Ярмарке педагогических  идей		2010

		13		Участие в Всероссийском форуме исследователей		2010г

		14		Участие в XXI- ом профессиональном конкурсе       «Педагог года - 2011»		2011

		15		Участие в региональной научно – практической конференции «Здоровье и образование школьников»		2011

		16		Обобщение опыта работы  на региональном уровне по теме «Использование фитболгимнастики и акупрессуры на уроках физической культуры как средство укрепления и сохранения здоровья учащихся специальной медицинской группы»		2011
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ЛИЧНЫЕ Данные

2010-2011 учебный год

Фамилия    Дашкова 

Имя       Елена

                                Отчество       Валентиновна

                         Дата рождения 6 января 1979года

Место работы:

Муниципальное общеобразовательное учреждение

«Средняя  общеобразовательная школа №28» о. Муром

Адрес школы г. Муром, ул. Автодора , 41

Образование: Высшее, Владимирский государственный педагогический университет- 2002г

Специальность по диплому

Педагог по физической культуре и спорту

Квалификация

Специалист по физической культуре и спорту

Предмет физическая культура

Стаж работы     13 лет

Стаж работы по предмету 13 лет           

                  Квалификационная категория   первая

Срок очередной аттестации 

2012-2013 учебный год
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